
نصائحهامة للمعلم- ألكاديمي ألدعم

ألتجريبية: ألحصة

لذلكمن ألمر، ألطالبوولي ألقبولمنقبل عدم أو ألقبول هيمعيار باختصار ألتجريبية ألحصة
ألمعلم يتركه ألذي ألول ألنطباع لن بشكلممتاز لها وألتجهيز ألتحضير يتم أن بمكان ألهمية

عدمه. ألشترأكأو في ألستمرأر مفتاح هو ألحصة فيهذه
بمتابعة وألبدء ألمنهج وشرح ألتدريسي ألعمل في فورأ للمباشرة ليست ألتجريبية وألحصة
أحوأله وسبر ألتدريسية، متطلباته وتحديد ألطالب على للتعرف حصة هي ما بقدر ألطالب،
ألمطلوب وألنقاط ألمر ولي على للتعرف فرصة ألتجريبية ألحصة تعد كما وألسلوكية. ألكاديمية

لبنه. تقديمها ألتيسيتم ألتعليمية يخصألخدمة فيما عليها ألتركيز

ل وماذأ لصفه ألمهارأتألمناسبة يملكمن ألطالبماذأ مستوى لتحديد هي ألتجريبية ألحصة إذأا
للطالب بحيثيقدم ألقادمة، ألمرحلة خلل خطةصحيحة وتحضير ألمعلممنرسم ليتمكن يملك،
ثغرأت أي وتردم لديه نقاطألنمو ن وتحسس نقاطقوته من تعزز لمستوأه معلوماتمناسبة لحقاا

مه. تعلس لوحظتفي
: وفقمحورين يتم ألطالب: تشخيصوضع -

– وألستجابة ألتفاعل - وألستيعاب ألملحظة – وألنتباه )ألتركيز ألنفسي: ألسلوك ألجانب ألول
ألقرأءة )مهارأت وألكاديمي: ألدرأسي ألجانب ألثاني: ذلك(، غير خاصة، أحتياجات - بالنفس ألثقة

وهكذأ(. ، بالمعارفأللزمة أللمام ألعملياتألحسابية- إتمام – وألكتابة

ألتجربيية: يخصألحصة فيما
ألولى ألحصة بدأية وفي تأخير، دون ألمحدد ألموعد في وصولك على أحرص جلساتك كل -في
أستأذنك له: قل ثم بسيطا، اا يس ودس حديثا معه تبادل نفسك، فعن عرس ألمر ولي مع جلوسك وعند
لمصلحة وتعمل ملتزم بأنك إيحاءا ألمر لولي ستعطي ألطالب، وقت على حرصاا بالحصة سأبدأ

لك. إيجابية ذلكنقطة ألطالبوفي

يسمع أن ألمر ولي يريد بما أجب ألتدريس، خبرتكفي وعن ألكاديمي أختصاصك سؤلتعن إذأ -
ألحصة كانت حال في أختصاصكتربية فيزياء، كنتستعطيحصة إذأ أختصاصكفيزياء أن له فقل
ولديك كمعلم ألعمل في طويلة خبرة لديك بأن تخبره أن تنس ول ، وهكذأ صغار، لمتعلمين

منمختلفألعمار. طلبكثر

ألكافي ألوقت لدينا زأل ل مثل: مشجعة، بمفردأت ألطلب، مخاطبتك في ألتعزيز على أعتمد -
رأئع، أنت مفردأت: نستخدم ألصغير ألمتعلم حال وفي بقدرأتك، أثق أنا تستطيع، أنت ذلك، لننجز
إهدأؤه أو بسيطة، هدأيا أو كستيكرأت ألمادي ألتعزيز من بقليل بأس ول نجم، أنت بطل، أنت

لعمره. قصصمناسبة

معها تتعامل ألتي ألبيئة تكون فقد ألطلب، لمنازل تذهب عندما وملبسك لمظهرك أنتبه -
ألبيئة. يلئم أحرصعلىمظهر ألمارأتمحافظة، فبيئة نشأتفيها، بيئتكألتي تختلفعن



للقسمة متقن وغير عاشر صف أنك يعقل هل : ناحية من للطالب، مؤذ تنبيه أي تعط ل -
قبل من نفور ذلك ففي ، جيد؟!! بشكل ألقرأءة تعرف ول تاسع أنكصف يعقل هل ألمطولة؟؟!!

ألمر. ولي برفضمن لحق يي وقد ألطالبوإحباطلمعنوياته

وألوسائل ألحركية ألنشطة على أعتمد صغيرأا متعلماا كان إن ألطالب، مع طيبة علقة أبن -
لتأتي وينتظرك حصتك ألطالب ليحب ألملونة، وألبطاقات وألمجسمات أللعاب مثل ألحسية
وإيجابية، ومحفزة جميلة بمفردأت شابة أو كشاب خاطبه كبيرأ متعلماا كان وإن ألقادمة، ألحصة
ألدرأسة لطريقة ألطالب وتوجيه أكثر مرتب بشكل وأيصالها ألمعلومة تبسيط على وأعتمد
أولى هو ألوقت تنظيم لن للطلب، تنظيمي جدول أقترأح خلل من ألوقت وتنظيم ألصحيحة

ألنجاح. خطوأت

ألطالب على مركزأا وأبق للموضوع أنتباهاا تعر ل ألمر- ولي سيجلسمعكم ألتجريبية ألحصة خلل -
أسلوب ويرى ألمعلم، مع تجاوبأبنه ليرى ألولى ألجلسة في ألمر ولي حضور ألطبيعي من فقط،
أسلوب على أو ألحصة في لنفسك تقديمك على ذلك يؤثر أل ألمهم ألعطاء، في ألمعلم

تدريسك.

تطلب ل حتى وجد- إن صغير وأيتبورد أقلم- عمل- كأورأق تلزمك ألتي ألتجهيزأت معككل خذ -
يلزمك ما كل تأخذ أن لذلكأحرصعلى ألتجهيزأتلديه، تلك وجود بعدم تتفاجأ وربما ألمر ولي من

دونمفاجآت. مخططلها هو كما ألحصة لتتم معك،

طالبا لتعطي تحضيرك يكون فربما ألمتغيرأت، لتقبل وجاهزأا ألحصة، خلل مرنا تكون أن يجب -
لتقسم بالبدأهة تتسم أن يجب أيضا، ألخر ألخ س تدرس أن ألمر ولي منك يطلب ثم فقط، وأحدأ

وفقتحضيركومعرفتك. ألخوينوتعطهما بين تلقائيا ألحصة

أن أما خاطئة بطريقة يفهم ربما لنه جلساتك خلل ألمكان قدر ألموبايل أستخدأم عن أبتعد -
من أكثر ألوقت أنتهاء يهمه ألمعلم أن أو غوغل، عنطريق ويرأجع ألمادة من متمكن غير ألمعلم

ألدرسوألحصة.

قبل للطالب ألمعطاة ألتعليمية ألفكرة إنهاء يجدر لذلك ألوقت، وليس ألهم هو ألطالب -
إضافية. دقائق عدة ألمعلم أستغرقذلكمن لو ألمنزل مغادرة

ألطالب. أقربلفهم لهجة وأستخدم ألعامية أللهجة تجنبأستخدأم -

ألجتماعية وألدرأسات ألعربية أللغة تدريس يتم غالباا ألمطلوبة: ألشرح بلغة أللتزأم أحرصعلى -
خلفذلك. ألمر طلبولي إذأ إل ألنكليزية، باللغة ألموأد وبقية ألعربية، باللغة ألسلمية وألتربية

على ألتربيت أو شعره أو ألطفل خد على لمسة مثل كامل بشكل ألجسدي ألتوأصل عن أبتعد -
بالضافة لفظية معززأت أستخدم ألطالب تعزيز أردت وإذأ فقط، لفظياا ألتوأصل وأجعل ، كتفه

ألصحيحة. إجابته عند إياها تعطه إلىستيكرأتبأشكالمحببة



إيجابية- بكلمات ألطالب،، عن ملخصاا وأعطه ألمر ولي أجلسمع ألحصة من دقائق بضع آخر في -
ألتي بالخطة ألمر ولي وأخبر ، تدريب( )بحاجة بعبارة وأستبدلها ضعيف، أو سيء كلمة عن أبتعد
معلم بأنك ألمر لولي مؤشر ذلك في وكذأ- كذأ على معه وأنكستعمل ألطالب مع ستطبقها

للتعاملمعه. خطة ألطالبورسم متمكنوأستطعتتشخيصوضع

بالنفس. ألثقة ومظاهر وألحتفاظبالهدوء ألمر، ولي لكلم بعناية وألستماع بالصغاء ألتحلي -

ألتجريبية؟ كيفتنجحألحصة

ألتجريبية: ألحصة في ألمفيدة ألتعليمية منألساليب
على ألمعلم يعتمد أن ألممكن فمن مستوى تحديد عن عبارة تكون عام بشكل ألتجريبية ألحصة
وألمادة ألطالب عمر باختلف ألعمل أورأق تختلف ألطالب، مستوى خللها من ليحدد عمل أورأق

ألمعطاة.
بعضألحيان وفي رسومات، تحوي ألعمل أورأق تكون أن ألمفيد من ألصغير، ألمتعلم حالة في -
أستخدأم ألمفيد من للوقت، إضاعة أو إطالة دون ألورقة في ما أشياء تلوين ألطالب من نطلب
لتعطي دمية إدخال ، عنها ألطالب ونسأل أليباد على أرقام أو أحرف نعرض كأن ألتكنولوجيا،

ألطلب. منقبل باا ألمعلمسيكونذلكمحبس ألدرسكبديلعن

طيلة فشيئاا شيئاا ألشياء وتيخرج ألحصة، في معينة أشياء على حقيبتك تحتوي أن ألجميل من
ليبقى جدأ، ألصغير ألمتعلم يشدس أسلوب ذلك ، ألحقيبة؟ دأخل يوجد ماذأ لنرى عبارة: مع ألحصة،

بعد. ألمعلممنحقيبته خرج سيي ماذأ منتظرأا

أختيار بين: ما ألمطروحة أنماطألسئلة وتتنوع وجاهزة، مرتبة ألعمل أورأق ألكبير، ألمتعلم حالة في
ألحصة أساس ويكون ، وهكذأ أمرين- بين مقارنة جدول- في تصنيف فرأغات- ملء متعدد- من
وأيصالها ألمعلومة لتبسيط وألنتباه ألمعلومات ببعض وتزويده ألطالب، مستوى تحديد هو

ألصحيحة. ألدرأسة ألطالبلطريقة وتوجيه بشكلسلسأكثر

وألنتباه ألمعلومة، أو ألسؤأل تقديم في ألمعلم أسلوب وتنويع ألسئلة، أنماط تنويع ألمهم من
نفوسألطلب. يبعثألمللفي ألصوتبما بنفسدرجة كاملة ألحصة تتم ل حتى ألصوت، لتلوين

ألتجريبية: ألحصة تقسيم
فمن له، بتدريسها ستقوم ألتي ألموأد في ألطالب مستوى تحديد هي ألتجريبية ألحصة أن بما

ألحصة: وحسبمدة ألمطلوبة حسبألموأد ألتجريبية ألحصة أننقسم ألمهم

تحديد ألمادة، لهذه مخصصة ألتجريبية ألحصة ستكونمدة وأحدة، مادة ألعملعلى حالسيتم في
- للرقام معرفتهم مدى لنكتشف ألصغار للمتعلمين تفاعلية أنشطة عمل، أورأق مستوى،
لي مبسط وشرح توضيح مع ألكبار ألمتعلمين من أسئلة حل طلب ، للكلمات للحرف-

ألحصة. خلل تم ما لجميع قصير أختبار ألجلسة نهاية وفي لديهم، معلوماتغامضة
وفي ألمادتين بين متساوي بشكل ألحصة وقت تقسيم يتم مادتين على ألعمل سيتم حال في

وهكذأ. لثلثموأد، ألحصة م تقسس بالتالي لثلثموأد ألحصة حال



أللغات- مثل مهارأت تحوي ألتي للموأد ألهمية نولي ألموأد بين ألحصة وقت تقسيم )عند
ألتربية ألجتماعية- ألتربية للعلوم- نتطرق أل ألممكن ومن ، ألكيمياء ألفيزياء- ألرياضيات-
لجميعها(. وقتألحصة يكفي ل وقد نظرية موأد لنها ألمطلوبة ألموأد تزأحم حال في ألسلمية

وقت نقسم بعضها، من متقاربة غير ألعمار كانت إذأ خاصةا أخ، من لكثر ألحصة كانت حال في
ألصغر، ألخ مع دأئما نبدأ أن ل فضس ويي بينهم، بالتساوي ألحصة

ألنشطة بمبدأ معهما ألتجريبية ألحصة وتنفيذ معاا، ألخين جمع يمكن متقاربة ألعمار كانت وإذأ
وألتفاعل ألمرح زرع هنا فالغاية ألمسابقات، نتيجة في ألتعادل تحقيق ونحرصعلى وألمسابقات،

ألخر. على ألفوز أحدهما أنيحقق وليسألغاية ألحصة دأخل

أللغة في ألطالب مستوى تحديد علينا يتوجب ألنكليزية، أو ألعربية للغة ألتجريبية ألحصة حالة في
وألمحادثة: وألكتابة، ألقرأءة، مهارأت: ناحية من

نسأل قرأءته، ألطالب من نطلب ثم إلكتروني، أو ورقي بشكل نص عرض خلل من ألقرأءة: في
عن نسأل جمل، في توظيفها ألطالب من ونطلب ألمفردأت بعض نستخرج ألنص، فكرة عن
كأن منه، بعضألقوأعد نستخرج أو ألنصألمعروض، على بعضألقوأعد نطبق مرأدفاتوأضدأد،

ذلك إلى وما مضافإليه حرفناصب- - أمر نستخرجفعل
مسطر دفتر على كتابتها ألطالبونطلبمنه بعضألكلماتعلى نملي ألكتابة: في

جملحسبعمره كلماتأو أحرفأو
جودة على ألحكم لنستطيع يكتب، أن ألطالب من نطلب أن قبل رأا مسطس أللوح يكون لن ننتبه

ألملئية. ألكتابة على ألقدرة إلى ألخطبالضافة
حيوأن أو تحبه، شيء عن تحدث ونسأله: ليتحدث للطالب ألحرية من مجالا نعطي ألمحادثة: في

ألكلم في لنرىطلقته شابه، ما أو تحبه

فعندما ألمر، وولي ألطالب معك وتجذب أنت تريده ألذي ألتجاه في بها لتسير للحصة قائدأا كن
من وأثقا وتكون ، ألصحيح بالشكل ألحصة وقت مت قسس متقن، بشكل للحصة رت حضس قد تكون

أبنه. أستمرأركمع لكويوأفقعلى ألمر ولي م سيسلس إمكاناتك، نفسكومن

وألنشطة ألمعلومات نهاية مع ألحصة تنتهي بحيث ألحصة، وقت تكفي معلومات بتحضير قم
ألتيقمتبتحضيرها.

عمل أورأق أو تعليمية وسائل أو لنشطة أفكار أي على للحصول غوغل ب ألستعانة ويمكنك
متعة. وأكثر جذأبة دروسكوتجعلها تيغني

بالحصصألعادية: يتعلق فيما
ألهامة: إليكبعضألنصائح أشترأكناجح، أستمرأر لضمان

ألمستخدمة. ألتعليمية ألساليب -تنويع
ألصوتألوأحد. درجة ألمستمعمن يمل ألمعلوماتحتىل إعطاء ألصوتعند تلوين -

أمكن. ومعيناتإن أستخدأموسائلومجسماتوصور -
موأطن تحديد من يمكسن بما أصغر، جزئيات إلى ألطالب، من ألمطلوبة ألكبيرة ألمهمات تقسيم -

لحقا. عليها ألعمل أجل من دقيق، ألضعفبشكل



أو عمل أورأق مثل ألوأجبات بعض طلب طريق عن وذلك ألحصة أوقات خارج ألطالب متابعة -
أوقاتألحصة. ألطالبخارج حلبعضألتمارينوذلكلضماندرأسة أو تلخيصقصة

وإعادة حلها وطلب أب ألوأتس عبر لهم وأجبات إرسال خلل من لين أون ألطلب متابعة -
ليقرأه نص إرسال أو مثل، تلخيصها وطلب للطالب قصة إرسال أو ألطلب، قبل من إرسالها

ألوأتسأب. عبر بصوته ه ألطالبويسجلس
ما. عنشيء أوألتعبير قرأءةنصما، ألطلبمنه ألطالبعند يحبها أشياء ألنطلقمن -

دأئماا. وألتعزيز ألتحفيز -
وألعمليات وألرقام كالحروف ألمعلومات بعض تعرض ألتي ألملونة ألبطاقات أستخدأم -

ألصغيرة. ألفئاتألعمرية مع ألجملوتستخدم في توضع وبعضألكلماتألتي ألحسابية
للدرس أصطحابمصحف مع ألكريم، ألقرآن لتحفيظ ألسترأتيجية هذه وتستخدم بالتكرأر -ألتعليم

ألصحيحة. وألتلوة ألتجويد أحكام على وألتأكيد
وألرقام ألحروف مثل وألمعلومات ألفكار بعض لتعزيز وذلك وألون أرسم أسلوب -أستخدأم

ألصغيرة. ألعمرية وذلكللمرحلة
ألدرسللطالب. تشرح ألتي هي ألدمية وذلكبجعل أسلوبألشرحعنطريقدمية -أستخدأم

سؤأل شكل على وجعلها ألفكار وأستخرأج معين نص تحليل في ألصطناعي ألذكاء -أستخدأم
وجوأب.

أدأئه، وتقييم تقدمه لتتبع طالبك مع بها قمت ألتي وألختبارأت ألنجازأت يتضمن بملف -أحتفظ
يحتاج ألتي ألمجالت ألضاءةعلى في تساعد ألتقنية هذه وألتطورأت. ألملحظات بمرأجعة قم

عليها. ألتركيز ألطالبإلى
على نشرها ليتم ببرأعة ينفذونها ألتي وألختبارأت ألعمل أورأق من إنجازأتطلبكوصور شاركنا -

وألطالب. ألمعلم لكلمن إيجابية رأجعة ذلكتغذية وفي ألخاصبثقة ألنستغرأم

معأطيبألتمنياتبالتوفيقألمستمر
وألتربوية فريقألستشارأتألتعليمية


